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《乳癌抗癌藥物治療指引》 

Chemotherapy as Primary or Adjuvant Therapy (HER2-POSTIVE) 

Preferred Regimens  

 
AC followed by Paclitaxel with Trastuzumab 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 1 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Trastuzumab 4 → 2 mg/kg 1 QW 12  

Paclitaxel 80 1 QW 12  

Followed by      

Trastuzumab 2 (6) mg/kg 1  QW (Q3W) 40 (13)  

 

AC followed by Paclitaxel with Trastuzumab + Pertuzumab (optional) 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 6 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Trastuzumab 8 → 6 mg/kg 1 Q3W 17  

Pertuzumab* 840 → 420 mg 1 Q3W 17  

Paclitaxel 80 1, 8, 15 Q3W 4  

*Optional 

 

Dose-dense AC followed by Paclitaxel with Trastuzumab  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q2W 4 2 

Cyclophosphamide 600 1 Q2W 4  

Followed by      

Trastuzumab 4 → 2 mg/kg 1, 8 Q2W 4  

Paclitaxel 175 1 Q2W 4  

Followed by      

Trastuzumab 2 (6) mg/kg 1  QW (Q3W) 44 (14)  

 

TCH  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 4 → 2 mg/kg 1, 8 ,15 Q3W 6 3 

Docetaxel 75 1 Q3W 6  

Carboplatin 6 AUC 1 Q3W 6  

Followed by      

Trastuzumab 6 mg/kg 1  Q3W 11  
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TCH ± Pertuzumab 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 8 → 6 mg/kg 1 Q3W 17 4 

± Pertuzumab 840 → 420 mg 1 Q3W 17  

Docetaxel 75 1 Q3W 6  

Carboplatin 6 AUC 1 Q3W 6  

 

Trastuzumab ± Pertuzumab   

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 8 → 6 mg/kg 1 Q3W 17 8 

± Pertuzumab 840 → 420 mg 1 Q3W 17  

 

T-DM1 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

T-DM1 3.6 mg/kg 1 Q3W 14 8 

 

 

Other Regimens 

 
AC followed by Docetaxel with Trastuzumab 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 3 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Trastuzumab 4 → 2 mg/kg 1, 8, 15 Q3W 4  

Docetaxel 80-100 1 Q3W 4  

Followed by      

Trastuzumab 6 mg/kg 1  Q3W 13  

 

AC followed by Docetaxel with Trastuzumab ± Pertuzumab 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 3 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Trastuzumab 8 → 6 mg/kg 1 Q3W 17  

± Pertuzumab 840 → 420 mg 1 Q3W 17  

Docetaxel 80-100 1 Q3W 4  

 

Paclitaxel + Trastuzumab  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 4 → 2 mg/kg 1 QW 12 5 

Paclitaxel 80 1 QW 12  

Followed by      

Trastuzumab 2 (6) mg/kg 1 QW (Q3W) 40 (13)  
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TC + Trastuzumab  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 4 → 2 (8 → 6) mg/kg 1, 8, 15 (1) Q3W 4 6 

Docetaxel 75 1 Q3W 4  

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Trastuzumab 6 mg/kg 1 Q3W 13  
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Neoadjuvant Therapy (HER2-POSTIVE) 

Preferred Regimens  

AC followed by Paclitaxel with Trastuzumab 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 1 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Trastuzumab 4 → 2 mg/kg 1 QW 12  

Paclitaxel 80 1 QW 12  

Followed by      

Trastuzumab 2 (6) mg/kg 1  QW (Q3W) 40 (13)  

 

AC followed by Paclitaxel with Trastuzumab ± Pertuzumab  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 6 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Trastuzumab 8 → 6 mg/kg 1 Q3W 17  

± Pertuzumab 840 → 420 mg 1 Q3W 17  

Paclitaxel 80 1, 8, 15 Q3W 4  

 

Dose-dense AC followed by Paclitaxel with Trastuzumab  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q2W 4 2 

Cyclophosphamide 600 1 Q2W 4  

Followed by      

Trastuzumab 4 → 2 mg/kg 1, 8 Q2W 4  

Paclitaxel 175 1 Q2W 4  

Followed by      

Trastuzumab 2 (6) mg/kg 1  QW (Q3W) 44 (14)  

 

TCH  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 4 → 2 mg/kg 1, 8 ,15 Q3W 6 3 

Docetaxel 75 1 Q3W 6  

Carboplatin 6 AUC 1 Q3W 6  

Followed by      

Trastuzumab 6 mg/kg 1  Q3W 11  

 

TCH ± Pertuzumab 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 8 → 6 mg/kg 1 Q3W 17 4 

± Pertuzumab 840 → 420 mg 1 Q3W 17  

Docetaxel 75 1 Q3W 6  

Carboplatin 6 AUC 1 Q3W 6  
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Trastuzumab ± Pertuzumab   

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 8 → 6 mg/kg 1 Q3W 17 8 

Pertuzumab 840 → 420 mg 1 Q3W 17  

 

T-DM1  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

T-DM1 3.6 mg/kg 1 Q3W 14 8 

 

 

Other Regimens 

 
AC followed by Docetaxel with Trastuzumab 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 3 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Trastuzumab 4 → 2 mg/kg 1, 8, 15 Q3W 4  

Docetaxel 80-100 1 Q3W 4  

Followed by      

Trastuzumab 6 mg/kg 1  Q3W 13  

 

AC followed by Docetaxel with Trastuzumab ± Pertuzumab 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 3 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Trastuzumab 8 → 6 mg/kg 1 Q3W 17  

± Pertuzumab 840 → 420 mg 1 Q3W 17  

Docetaxel 80-100 1 Q3W 4  

 

Paclitaxel + Trastuzumab  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 4 → 2 mg/kg 1 QW 12 5 

Paclitaxel 80 1 QW 12  

Followed by      

Trastuzumab 2 (6) mg/kg 1 QW (Q3W) 40 (13)  

 

TC + Trastuzumab  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 4 → 2 (8 → 6) mg/kg 1, 8, 15 (1) Q3W 4 6 

Docetaxel 75 1 Q3W 4  

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Trastuzumab 6 mg/kg 1 Q3W 13  
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TPH 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Pertuzumab 840 → 420 mg 1 Q3W  7 

Trastuzumab 8 → 6 mg/kg 1 Q3W   

Docetaxel 75-100 1 Q3W   

 

 

參考文獻 

1. Romond EH, Perez EZ, Bryant J, et al. Trastuzumab plus adjuvant chemotherapy for operable 

HER2 positive breast cancer. N Engl J Med 2005;353:1673-1684. 

2. Dang C, Fomier M, Sugarman S, et al. The safety of dose-dense doxorubicin and 

cyclophosphamide followed by paclitaxel with trastuzumab in HER2/neu over 

expressed/amplified breast cancer. J Clin Oncol. 2008;26(8):1216-1222. 

3. Slamon D, Eiermann W, Robert N, et al. Adjuvant trastuzumab in HER2-positive breast cancer. 

N Engl J Med 2011;365:1273-1283. 

4. Schneeweiss A, Chia S, Hickish T et al. Pertuzumab plus trastuzumab in combination with 

standard neoadjuvant anthracycline-containing and anthracycline-free chemotherapy 

regimens in patients with HER2-positive early breast cancer: a randomized phase II cardiac 

safety study (TRYPHAENA). Ann Oncol 2013; 24: 2278-2284. 

5. Tolaney S, Barry W, Dang C,et al. Adjuvant paclitaxel and trastuzumab for node-negative 

HER2-positive breast cancer. N Engl J Med 2015;372:134-141. 

6. Jones SE, Collea R, Paul D, et al. Adjuvant docetaxel and cyclophosphamide plus trastuzumab 

in patients with HER2-amplified early stage breast cancer: a singlegroup, open-label, phase 2 

study. Lancet Oncol 2013;14:1121-8. 

7. Gianni L, Pienkowski T, Im YH, et al. 5-year analysis of neoadjuvant pertuzumab and 

trastuzumab in patients with locally advanced, infl ammatory, or early-stage HER2-positive 

breast cancer (NeoSphere): a multicentre, open-label, phase 2 randomised trial. Lancet Oncol 

2016; 17: 791–800. 

8. Minckwitz G, Huang C, Mano M, et al. Trastuzumab emtansine for residual invasive 

HER2-positive breast cancer. N Engl J Med 2019;380:617-628. 
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Chemotherapy as Primary or Adjuvant Therapy (HER2-NEGATIVE) 

Preferred Regimens  

Dose-dense AC followed by Paclitaxel  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q2W 4 1 

Cyclophosphamide 600 1 Q2W 4  

Followed by      

Paclitaxel 175 1 Q2W 4  

 

Dose-dense AC followed by weekly Paclitaxel  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q2W 4 1 

Cyclophosphamide 600 1 Q2W 4  

Followed by      

Paclitaxel 80 1 QW 12  

 

TC   

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Docetaxel 75 1 Q3W 4 2 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

 

Capecitabine 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Capecitabine 1000-1250 BID 1-14 Q3W 6-8 20 
(If triple-negative breast cancer and residual disease after preoperative therapy with taxane, alkylator, and anthracycline based 
chemotherapy) 

 

Useful in certain circumstances 

 
Dose-dense AC  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q2W 4 1 

Cyclophosphamide 600 1 Q2W 4  

 

AC  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 3 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

 

TAC  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Docetaxel 75 1 Q3W 6 4 

Doxorubicin 60 1 Q3W 6  

Cyclophosphamide 500 1 Q3W 6  
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TEC  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Docetaxel 75 1 Q3W 6 13 

Epirubicin 75 1 Q3W 6  

Cyclophosphamide 500 1 Q3W 6  

 

FAC  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

5-FU 500 1, 8 or 1, 4 Q3W 6 5, 6 

Doxorubicin 50 1 Q3W 6  

Cyclophosphamide 500 1 Q3W 6  

 

CEF  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Cyclophosphamide 500 1, 8 Q3W 6 7 

Epirubicin 80 1, 8 Q3W 6  

5-FU 500 1, 8 Q3W 6  

 

CMF  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 9 16 

Methotrexate 40 1 Q3W 9  

5-FU 600 1 Q3W 9  

 

AC followed by Docetaxel  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 8 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Docetaxel 80-100 1 Q3W 4  

 

AC followed by Paclitaxel  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 9 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Paclitaxel 175 1 Q3W 4  

 

AC followed by weekly Paclitaxel  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 9 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Paclitaxel 80 1 QW 4  
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EC 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Epirubicin 90-100 1 Q3W 4 10 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

 

FEC followed by Docetaxel 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

5-FU 500 1 Q3W 3 11 

Epirubicin 100 1 Q3W 3  

Cyclophosphamide 500 1 Q3W 3  

Followed by      

Docetaxel 100 1 Q3W 3  

 

FEC followed by weekly Paclitaxel 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

5-FU 600 1 Q3W 4 12 

Epirubicin 90 1 Q3W 4  

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

3 Weeks no treatment     

Followed by      

Paclitaxel 100 1 QW 8  

 

FLC 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

5-FU 500 1 Q3W 6 17 

Lipo-Doxorubicin 35-40 1 Q3W 6  

Cyclophosphamide 500 1 Q3W 6  

 

Cisplatin + Docetaxel (Triple negative) 

藥品名 劑量 mg/m
2 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Cisplatin 75 1   14, 15 

Docetaxel 75 1    

 

Carboplatin + Docetaxel (Triple negative)  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Carboplatin AUC 6 1 Q3W  18, 19 

Docetaxel 75 1 Q3W   
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Neoadjuvant Therapy (HER2-NEGATIVE) 

Preferred Regimens  

Dose-dense AC followed by Paclitaxel  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q2W 4 1 

Cyclophosphamide 600 1 Q2W 4  

Followed by      

Paclitaxel 175 1 Q2W 4  

 

Dose-dense AC followed by weekly Paclitaxel  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q2W 4 1 

Cyclophosphamide 600 1 Q2W 4  

Followed by      

Paclitaxel 80 1 QW 12  

 

TC   

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Docetaxel 75 1 Q3W 4 2 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

 

Capecitabine 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Capecitabine 1000-1250 BID 1-14 Q3W 6-8 20 
(If triple-negative breast cancer and residual disease after preoperative therapy with taxane, alkylator, and anthracycline based 
chemotherapy) 

 

Useful in certain circumstances 

 
Dose-dense AC  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q2W 4 1 

Cyclophosphamide 600 1 Q2W 4  

 

AC  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 3 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

 

TAC  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Docetaxel 75 1 Q3W 6 4 

Doxorubicin 60 1 Q3W 6  

Cyclophosphamide 500 1 Q3W 6  
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TEC  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Docetaxel 75 1 Q3W 6 13 

Epirubicin 75 1 Q3W 6  

Cyclophosphamide 500 1 Q3W 6  

 

FAC  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

5-FU 500 1, 8 or 1, 4 Q3W 6 5, 6 

Doxorubicin 50 1 Q3W 6  

Cyclophosphamide 500 1 Q3W 6  

 

CEF  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Cyclophosphamide 500 1, 8 Q3W 6 7 

Epirubicin 80 1, 8 Q3W 6  

5-FU 500 1, 8 Q3W 6  

 

CMF  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 9 16 

Methotrexate 40 1 Q3W 9  

5-FU 600 1 Q3W 9  

 

AC followed by Docetaxel  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 8 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Docetaxel 80-100 1 Q3W 4  

 

AC followed by Paclitaxel  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 9 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Paclitaxel 175 1 Q3W 4  

 

AC followed by weekly Paclitaxel  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 4 9 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

Paclitaxel 80 1 QW 4  
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EC 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Epirubicin 90-100 1 Q3W 4 10 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

 

FEC followed by Docetaxel 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

5-FU 500 1 Q3W 3 11 

Epirubicin 100 1 Q3W 3  

Cyclophosphamide 500 1 Q3W 3  

Followed by      

Docetaxel 100 1 Q3W 3  

 

FEC followed by weekly Paclitaxel 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

5-FU 600 1 Q3W 4 12 

Epirubicin 90 1 Q3W 4  

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 4  

Followed by      

3 Weeks no treatment     

Followed by      

Paclitaxel 100 1 QW 8  

 

FLC 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

5-FU 500 1 Q3W 6 17 

Lipo-Doxorubicin 35-40 1 Q3W 6  

Cyclophosphamide 500 1 Q3W 6  

 

Cisplatin + Docetaxel (Triple negative) 

藥品名 劑量 mg/m
2 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Cisplatin 75 1   14, 15 

Docetaxel 75 1    

 

Carboplatin + Docetaxel (Triple negative)  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Carboplatin AUC 6 1 Q3W  18, 19 

Docetaxel 75 1 Q3W   

 

 

 

 

 

 
★
三院有個別版本 
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Adjuvant Endocrine Therapy 

Anti-estrogen 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Tamoxifen 20-40 mg PO QD    1 

 

Aromatase inhibitor 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Exemestane 25 mg PO QD    2 

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Anastrozole 1 mg PO QD    3 

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Letrozole 2.5 mg PO QD    4 

 

Ovarian suppression or ablation 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Goserelin Acetate 3.6 mg SC 1 Q4W  5 

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Leuprolide Acetate 3.75 mg SC 1 Q4W  6 

 

 

參考文獻 

1. Product Information: tamoxifen citrate oral tablets, tamoxifen citrate oral tablets. Watson 

Laboratories (per manufacturer), Corona, CA, 2011. 

2. Product Information: AROMASIN(R) oral tablets, exemestane oral tablets. Pharmacia & Upjohn 

Company (per FDA), New York, NY, 2013. 

3. Product Information: ARIMIDEX(R) oral tablet, anastrozole oral tablet. AstraZeneca 

Pharmaceuticals LP, Wilmington, DE, 2009. 

4. Product Information: Femara oral tablets, letrozole oral tablets. Novartis Pharmaceuticals 

Corporation, East Hanover, NJ, 2010. 

5. Product Information: ZOLADEX(R) implant 3.6mg, goserelin acetate implant implant 3.6mg. 

AstraZeneca, Wilmington, DE, 2009. 

6. Boccardo F, Rubagotti A, Amoroso D, et al: Endocrinological and clinical evaluation of two 

depot formulations of leuprolide acetate in pre- and perimenopausal breat cancer patients. 

Cancer Chemother Pharmacol 1999; 43:461-466. 
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Chemotherapy Regimens for Recurrent or Metastatic Breast 
Cancer  

HER2-NEGATIVE 

Preferred Single Agents 

 

Anthracyclins 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60-75 1 Q3W 7 1 

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 20 1 QW  2 

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Lipo-Doxorubicin 50 1 Q4W  3 

 

Taxanes 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Paclitaxel 175 1 Q3W  4 

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Paclitaxel 80 1 QW  5 

 

Antimetabolites 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Capecitabine 1000-1250 PO BID 1-14 Q3W 6 6 

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Gemcitabine 800-1200 1, 8, 15 Q4W  7 

 

Other microtubule inhibitors 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Vinorelbine 25 1 QW  8 

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Eribulin 1.4 1, 8 Q3W  9 

 

PARP inhibitors 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Olaparib 300 mg PO BID    43 

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Talazoparib 1 mg PO QD  Q4W  44 
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藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Carboplatin AUC 6 1 Q3W-Q4W  11 

 (An option for patients with triple-negative tumors and germline BRCA1/2 mutation) 

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Cisplatin 75 1 Q3W 4 17 

 (An option for patients with triple-negative tumors and germline BRCA1/2 mutation) 

 

Other Single Agents 
 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Cyclophosphamide 50 PO QD 1-21 Q4W  10 

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Docetaxel 60-100 1 Q3W 6 12, 13 

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Docetaxel 35 1, 8, 15, 22, 29, 36 Q8W  14 

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Nab-Paclitaxel 100 or 150 1, 8, 15 Q4W  15, 16 

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Nab-Paclitaxel 260 1 Q3W  15 

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Epirubicin 75 1 Q3W  18 

 

Combinations 
Atezolizumab + Nab Paclitaxel  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Atezolizumab 840 mg 1, 15 Q4W  45 

Nab-Paclitaxel 100 1, 8, 15 Q4W   

(An option for patients with PD-L1-positive TNBC) 

 

Carboplatin + Docetaxel (triple negative)  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Carboplatin AUC 6 1 Q3W 6 46, 47 

Docetaxel 75 1 Q3W 6  

 

FEC 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Cyclophosphamide 400 1, 8 Q4W 6-9 19 

Epirubicin 50 1, 8 Q4W   

5-FU 500 1, 8 Q4W   
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AC 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Doxorubicin 60 1 Q3W 8 20 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 8  

 

EC 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Epirubicin 75 1 Q3W 6 21 

Cyclophosphamide 600 1 Q3W 6  

 

CMF 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Cyclophosphamide 60 1 Q3W 9 42 

Methotrexate 40 1 Q3W 9  

5-FU 600 1 Q3W 9  

 

Docetaxel + Capecitabine 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Docetaxel 75 1 Q3W 6 22 

Capecitabine 950 PO BID 1-14 Q3W 6  

 

GT 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Paclitaxel 175 1 Q3W  23 

Gemcitabine 1250 1, 8 Q3W   

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Paclitaxel 80 1, 8, 15 Q4W  41 

Gemcitabine 800 1, 8, 15 Q4W   

 

Gemcitabine + Carboplatin 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Gemcitabine 1250 1, 8 Q3W  24 

Carboplatin AUC 2 1, 8 Q3W   

 

Bevacizumab + Paclitaxel 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Bevacizumab 10 mg/kg 1, 8 Q4W  25 

Paclitaxel 90 1, 8, 15 Q4W   

 

 

 

 

 

 



乳癌 

 

21 
 

HER2-POSATIVE 

Preferred Agents 

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Pertuzumab 840 → 420 mg 1 Q3W  26 

Trastuzumab 8 → 6 mg/kg 1 Q3W   

Docetaxel 75-100 1 Q3W   

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Pertuzumab 840 → 420 mg 1 Q3W  27, 28 

Trastuzumab 8 → 6 (4 → 2) mg/kg 1 Q3W (QW)   

Paclitaxel 175 (80) 1 Q3W (QW)   

 

 

Other Agents 
 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 8 → 6 (4 → 2) mg/kg 1 Q3W (QW)  28, 29 

Paclitaxel 175  1 Q3W   

Carboplatin 6 AUC 1 Q3W   

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 8 → 6 (4 → 2) mg/kg 1 Q3W (QW)  28, 30, 31 

Paclitaxel 175 (80-90) 1 Q3W (QW)   

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 8 → 6 (4 → 2) mg/kg 1 Q3W (QW)  28, 32, 33 

Docetaxel 80-100 (35) 1, 8, 15 (1) Q3W (QW)   

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 8 → 6 (4 → 2) mg/kg 1 Q3W (QW)  28, 34 

Vinorelbine 30-35 (25) 1, 8 (1) Q3W (QW)   

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 8 → 6 (4 → 2) mg/kg 1 Q3W (QW)  28, 30, 35, 36 

Capecitabine 1000-1250 1-14 Q3W   

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

T-DM1 3.6 mg/kg 1 Q3W  37 

 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Lapatinib 1250 mg PO QD 1-21 Q3W  38 

Capecitabine 1000 PO BID 1-14 Q3W   
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藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Trastuzumab 8 → 6 (4 → 2) mg/kg 1 Q3W (QW)  28, 40 

Lapatinib 1000 mg PO QD  Q3W   

 

 

 

 
★
三院有個別版本 
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for Second-Line Treatment of Advanced Breast Cancer. J Clin Oncol 2006;24(31):4963-70. 

14. Rivera E, Mejia JA, Arun BJ, et al. Phase 3 study comparing the use of docetaxel on an 

every-3-week versus weekly schedule in the treatment of metastatic breast cancer. Cancer 

2008 Apr 1;112(7):1455-61. 

15. Gradishar WJ, Tjulandin S, Davidson N, et al. Phase III Trial of Nanoparticle Albumin-Bound 

Paclitaxel Compared With Polyethylated Castor Oil–Based Paclitaxel in Women With Breast 

Cancer. J Clin Oncol 2005;23:7794-7803. 

16. Gradishar W, Dimitry K, Sergey C, et al. Significantly Longer Progression-Free Survival With 

nab-Paclitaxel Compared With Docetaxel As First-Line Therapy for Metastatic Breast Cancer. J 

Clin Oncol 2009;27(22):3611-9. 

17. Silver DP, Richardson AL, Eklund AC, et al. Efficacy of Neoadjuvant Cisplatin in Triple-Negative 

Breast Cancer. J Clin Oncol 2010;28(7):1145-53. 

18. Bastholt L, Dalmark M, Gjedde SB, et al. Dose-response relationship of epirubicin in the 

treatment of postmenopausal patients with metastatic breast cancer: a randomized study of 

epirubicin at four different dose levels performed by the Danish Breast Cancer Cooperative 

Group. J Clin Oncol 1996;14:1146-1155. 

19. Ackland SP, Anton A, Breitibach GP, et al. Dose-Intensive Epirubicin-Based Chemotherapy Is 

Superior to an Intensive Intravenous Cyclophosphamide, Methotrexate, and Fluorouracil 

Regimen in Metastatic Breast Cancer: A Randomized Multinational Study. J Clin Oncol 

2001;19:943-953. 

20. Nabholtz JM, Falkson C, Campos D, et al. Docetaxel and Doxorubicin Compared With 

Doxorubicin and Cyclophosphamide as First-Line Chemotherapy for Metastatic Breast Cancer: 

Results of a Randomized, Multicenter, Phase III Trial. J Clin Oncol 2003;21(6):968-75. 

21. Langley RE, Camichel J, Jones AL, et al. Phase III Trial of Epirubicin Plus Paclitaxel Compared 

With Epirubicin Plus Cyclophosphamide As First-Line Chemotherapy for Metastatic Breast 

Cancer: United Kingdom National Cancer Research Institute. J Clin Oncol 2005;23:8322-8330. 

22. Mavroundis D, Papakotoulas P, Ardavanis A, et al. Randomized phase III trial comparing 

docetaxel plus epirubicin versus docetaxel plus capecitabine as first-line treatment in women 

with advanced breast cancer. Ann Oncol 21:48(2010). 

23. Albian KS, Nag S, Calderillo-Ruiz G, ey al. Gemcitabine Plus Paclitaxel Versus Paclitaxel 

Monotherapy in Patients With Metastatic Breast Cancer and Prior Anthracycline Treatment. J 

Clin Oncol 2008;26(24):3950-7. 

24. O'Shaughnessy J, Schwartzberg LS, Danso MA, et al. A randomized phase III study of iniparib 

(BSI-201) in combination with gemcitabine/carboplatin (G/C) in metastatic triple-negative 

breast cancer (TNBC). [abstract]. J Clin Oncol 2011;29(Supll_15):Abstract 1007. 



乳癌 

 

24 
 

25. Miller K, Wang M, Gralow J, et al. Paclitaxel plus Bevacizumab versus Paclitaxel Alone for 

Metastatic Breast Cancer. N Engl J Med 2007;357:2666-2676. 

26. Baselga J, Cortes J, Kim SB, et al. Pertuzumab plus Trastuzumab plus Docetaxel for Metastatic 

Breast Cancer. N Engl J Med 2012;366:109-119. 

27. Phase II study of pertuzumab, trastuzumab, and weekly paclitaxel in patients with 

HER2-overexpressing metastatic breast cancer [abstract]. Cancer Research 2012;72:Abstract 

P5-18-20. 

28. Leyland-Jones B, Gelmon K, Ayoub JP, et al. Pharmacokinetics, Safety, and Efficacy of 

Trastuzumab Administered Every Three Weeks in Combination With Paclitaxel. J Clin Oncol 

2003;21:3965-3971. 

29. Perez EA, Suman VJ, Rowland KM, et al. Two Concurrent Phase II Trials of 

Paclitaxel/Carboplatin/Trastuzumab (Weekly or Every-3-Week Schedule) as First-Line Therapy 

in Women with HER2-Overexpressing Metastatic Breast Cancer: NCCTG Study 983252. Clin 

Breast Cancer 2005;6:425-432. 

30. Slamon DJ, Leyland-Jones B, Shak S, et al. Use of Chemotherapy plus a Monoclonal Antibody 

against HER2 for Metastatic Breast Cancer That Overexpresses HER2. N Engl J Med 

2001;344:783-792. 

31. Seidman A, Berry DA, Cirrincione C, et al. Randomized Phase III Trial of Weekly Compared With 

Every-3-Weeks Paclitaxel for Metastatic Breast Cancer, With Trastuzumab for all HER-2 

Overexpressors and Random Assignment to Trastuzumab or Not in HER-2 Nonoverexpressors: 

Final Results of Cancer and Leukemia Group B Protocol 9840. J Clin Oncol 2008;26:1642-1649. 

32. Marty M, Cognetti F, Maraninchi D, et al. Randomized Phase II Trial of the Efficacy and Safety of 

Trastuzumab Combined With Docetaxel in Patients With Human Epidermal Growth Factor 

Receptor 2–Positive Metastatic Breast Cancer Administered As First-Line Treatment: The 

M77001 Study Group. J Clin Oncol 2005;23:4265-4274. 

33. Esteva FJ, Valero V, Booser D, et al. Phase II Study of Weekly Docetaxel and Trastuzumab for 

Patients With HER-2–Overexpressing Metastatic Breast Cancer. J Clin Oncol 

2002;20:1800-1808. 

34. Burstein HJ, Keshaviah A, Baron AD, et al. Trastuzumab plus vinorelbine or taxane 

chemotherapy for HER2‐overexpressing metastatic breast cancer: The trastuzumab and 

vinorelbine or taxane study. Cancer 2007;110:965-972. 

35. von Minckwitz G, du Bois A, Schmidt M, et al. Trastuzumab Beyond Progression in Human 

Epidermal Growth Factor Receptor 2–Positive Advanced Breast Cancer: A German Breast Group 

26/Breast International Group 03-05 Study. J Clin Oncol 2009;27:1999-2006. 

36. Cobleigh MA, Vogel CL, Tripathy D, et al. Multinational Study of the Efficacy and Safety of 

Humanized Anti-HER2 Monoclonal Antibody in Women Who Have HER2-Overexpressing 

Metastatic Breast Cancer That Has Progressed After Chemotherapy for Metastatic Disease. J 

Clin Oncol 1999;17:2639-2648. 



乳癌 

 

25 
 

37. Verma S, Miles D, Gianni L, et al. Trastuzumab Emtansine for HER2-Positive Advanced Breast 

Cancer [Supplementary appendix available online]. N Engl J Med 2012;367:1783-1791. 

38. Geyer C, Forster J, Lindquist D, et al. Lapatinib plus Capecitabine for HER2-Positive Advanced 

Breast Cancer. N Engl J Med 2006;355:2733-2743. 

39. Bartsch R, Wenzel C, Altorjai G, et al. Capecitabine and Trastuzumab in Heavily Pretreated 

Metastatic Breast Cancer. J Clin Oncol 2007;25:3853-3858. 

40. Blackwell KL, Burstein H, et al. Randomized Study of Lapatinib Alone or in Combination With 

Trastuzumab in Women With ErbB2-Positive, Trastuzumab-Refractory Metastatic Breast Cancer. 

J Clin Oncol 2010;28(7):1124-30. 

41. Kun-Ming Rau, Shan-Hsuan Li ,et al.Weekly Paclitaxel Combining with Gemcitabine is an 

Effective and Safe Treatment for Advanced Breast Cancer Patients. Jpn J Clin Oncol 

2011;41(4)455– 461. 

42. Jin Hyun Park, Seock-Ah Im,,et al.Cyclophosphamide, Methotrexate, and 5-Fluorouracil as 

Palliative Treatment for Heavily Pretreated Patients with Metastatic Breast Cancer: A 

Multicenter Retrospective Analysis.J Breast Cancer. 2017 Dec; 20(4): 347–355. 

43. Mark Robson, Seock-Ah Im, Elżbieta Senkus, et al. Olaparib for Metastatic Breast Cancer in 

Patients with a Germline BRCA Mutation. N Engl J Med 2017; 377:523-533. 

44. Litton J, Rugo H, Ettl J, et al. Talazoparib in patients with advanced breast cancer and a germline 

BRCA mutation. N Engl J Med 2018;379:753-63. 

45. Schmid P, Adams S, Rugo HS, et al. Atezolizumab and Nab-Paclitaxel in Advanced 

Triple-Negative Breast Cancer. [supplementary appendix appears online]. N Engl J Med. 2018 

Nov 29;379:2108-2121. 

46. Sharma P, López-Tarruella S, García-Saenz JA, et al. Pathological Response and Survival in 

Triple-Negative Breast Cancer Following Neoadjuvant Carboplatin plus Docetaxel. Clin Cancer 

Res December 2018;(23): 5820-5829. 

47. Perez EA, Suman VJ, Fitch TR, et al. A Phase II Trial of Docetaxel and Carboplatin as First-Line 

Chemotherapy for Metastatic Breast Cancer: NCCTG Study N9932. Oncology 2005;69:117–121. 

 

 

  



乳癌 

 

26 
 

Endocrine Therapy Regimens for Recurrent or Metastatic Breast 
Cancer  

Premenopausal 

SERM  

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Tamoxifen 20-40 mg PO QD    1 

 
Ovarian ablation or suppression 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Goserelin Acetate 3.6 mg SC  Q4W  5 

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Leuprolide Acetate 3.75 mg SC  Q4W  6 

 

Postmenopausal 

 
Aromatase inhibitor 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Exemestane  25 mg PO QD    2 

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Anastrozole 1 mg PO QD    3 

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Letrozole 2.5 mg PO QD    4 

 
SERD 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Fulvestrant 500 IM  Q4W  7 

 
CDK4/6 inhibitor + AI (for Her2 negative) 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Palbociclib 125 mg PO QD 1-21 Q4W  8 

Letrozole 2.5 mg PO QD 1-21 Q4W   

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Palbociclib 125 mg PO QD 1-21 Q4W  8 

Anastrozole 1 mg PO QD 1-21 Q4W   

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Palbociclib 125 mg PO QD 1-21 Q4W  8 

Exemestane  25 mg PO QD 1-21 Q4W   
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藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Ribociclib 600 mg PO QD 1-21 Q4W  9 

Letrozole 2.5 mg PO QD 1-21 Q4W   

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Ribociclib 600 mg PO QD 1-21 Q4W  9 

Anastrozole 1 mg PO QD 1-21 Q4W   

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Ribociclib 600 mg PO QD 1-21 Q4W  9 

Exemestane 25 mg PO QD  Q4W   

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Abemaciclib 150 mg PO BID    14 

Letrozole 2.5 mg PO QD     

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Abemaciclib 150 mg PO BID    14 

Anastrozole 1 mg PO QD     

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Abemaciclib 150 mg PO BID    14 

Exemestane 25 mg PO QD     

 
CDK4/6 inhibitor + SERD 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Palbociclib 125 mg PO QD 1-21 Q4W  10 

Fulvestrant 500 mg IM 1, 15 → 1 Q4W   

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Palbociclib 600 mg PO QD 1-21 Q4W  11 

Fulvestrant 500 mg IM 1, 15 → 1 Q4W   

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Abemaciclib 150 mg PO BID    15 

Fulvestrant 500 IM 1, 15 → 1 Q4W   

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Everolimus 10 mg PO QD    12 

Exemestane 25 mg PO QD     

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Everolimus 10 mg PO QD  Q4W  12 

Fulvestrant 500 mg IM  Q4W   

 
藥品名 劑量 mg/m

2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Everolimus 10 mg PO QD    13 

Tamoxifen 20-40 mg PO QD     
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Fulvestrant + Alpelisib for PIK3CA mutated tumors 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Alpelisib 300 mg PO QD    16 

Fulvestrant 500 IM 1, 15 → 1 Q4W   

 

Useful in certain circumstances 
 

Ribociclib + Tamoxifen 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Ribociclib 600 mg PO QD 1-21 Q4W  17 

Tamoxifen 20-40 mg PO QD     
(first line therapy with ovarian suppression or ablation for premenopausal patients with hormone-receptor positive, 
HER2-negative metastatic breast cancer) 

 

Abemaciclib 

藥品名 劑量 mg/m
2
 給藥日 頻率 週期 參考文獻 

Abemaciclib 200 mg PO BID    18 
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